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Übersicht 

1) Berufs- und Handlungsfelder: Was tun und 

können Sozialarbeiter*innen?

2) Soziale Arbeit studieren? Soziale Arbeit als 

Profession und wissenschaftliche Disziplin 

3) Das Studium der Sozialen Arbeit an der 

KSH München, Campus München

4) Ihre Fragen 



Mögliche Arbeits- und 
Handlungsfelder
der Sozialen Arbeit



SCHULSOZIALARBEIT

SOZIALE ARBEIT MIT MENSCHEN 

OHNE WOHNUNG

SOZIALE ARBEIT MIT 

FAMILIEN:  
Familienberatungsstellen, 

Allgemeiner Sozialdienst, 

Trennungs- und 

Scheidungsberatung, 

Familienbildungsstätten, 

Familienzentren, …

SOZIALE ARBEIT MIT KINDERN:
Kindertagesstätten, Tagespflege, Kinderschutz, Telefonnotruf, 

Erziehungsberatungsstellen, Abenteuerspielplätze, Mädchen- / 

Jungenhäuser …

SOZIALE ARBEIT MIT KRANKEN MENSCHEN UND

MENSCHEN MIT BEHINDERUNG: 
Betreutes Wohnen, Werkstätten (WfBM), Sozialdienst im KH, 

Sozialpsychiatrische Dienste, Tageskliniken, Kontaktläden, …

SOZIALE ARBEIT MIT MENSCHEN IN 

KONFLIKT MIT DEM GESETZ
Bewährungshilfe, Sozialdienst in der JVA, 

Straffälligenhilfen, Heime, (Jugend-)Gerichtshilfe, …

SOZIALE ARBEIT IM 

KONTEXT FLUCHT
von Flucht & Migration

Wohnheime, 

Gemeinschaftsunter-

künfte, Beratungsstellen, 

interkulturelle Arbeit

GREMIENARBEIT UND POLITISCHE ARBEIT 



„Soziale Arbeit ist eine praxisorientierte Profession 

und eine wissenschaftliche Disziplin, dessen bzw. 

deren Ziel die Förderung des sozialen Wandels, der 

sozialen Entwicklung und des sozialen Zusammenhalts 

sowie die Stärkung und Befreiung der Menschen ist. 

Die Prinzipien der sozialen Gerechtigkeit, die 

Menschenrechte, gemeinsame Verantwortung und die 

Achtung der Vielfalt bilden die Grundlagen der 

Sozialen Arbeit. Gestützt auf Theorien zur Sozialen 

Arbeit, auf Sozialwissenschaften, Geistes-

wissenschaften und indigenem Wissen, werden bei 

der Sozialen Arbeit Menschen und Strukturen 

eingebunden, um existenzielle Herausforderungen zu 

bewältigen und das Wohlergehen zu verbessern. 

Die obige Definition kann auf nationaler und/oder 

regionaler Ebene noch erweitert werden.“

(IFSW / DBSH, 2014) 

SOZIALE ARBEIT 

ALS 

WISSENSCHAFT 



Aufbau & 
Struktur des 

Studiengangs 
Soziale Arbeit 
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Aufbau des Studiums

7 Semester, aufgeteilt in 2 Studienabschnitte:

Studienabschnitt I: 1. – 3. Semester 

Erwerb grundlegender Kenntnisse und Kompetenzen in Wissenschaft 

und Methodik Sozialer Arbeit und ihrer Bezugswissenschaften 

4. Semester

Praxisphase: Praktikum 22 Wochen in einem Feld der Sozialen Arbeit;

Praxisseminar; Praxisberatung

Studienabschnitt II: 5. – 7. Semester 

Vertiefende/aufbauende Kenntnisse und Fähigkeiten in allen 

Bereichen; Bachelor-Abschlussarbeit



Inhalte des Studiums

Wissenschaftliches Denken und Arbeiten / Empirische 

Sozialforschung I: Qualitative Methoden (1.-3. Semester)

Einführung in die Soziale Arbeit als Disziplin und Profession (1. 

Sem.)

Methodisches Handeln I: Arbeiten mit Individuen und Gruppen (1. 

& 2. Sem.) 

Fallarbeit und Kontextualisierung (2. & 3. Semester)



Inhalte des Studiums

Organisationslehre der Sozialen Arbeit: Betriebswirtschaftliche und 

organisationstheoretische Grundlagen (2. Semester)

Soziale Arbeit als Disziplin und Profession: Vertiefende Fallarbeit 

im Kontext theoretischer Konzepte (5. & 6. Semester)

Soziale Arbeit in einer globalen Perspektive in Praxis und 

Forschung (5.-7. Sem.)





Was 
beinhaltet 
das 
Studium? 
Beispiele
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Wissenschaft der Sozialen 
Arbeit

Theorien und Geschichte der 
Sozialen Arbeit

Methoden der Sozialforschung

Werte und Normen in der 
Sozialen Arbeit 

Internationale Soziale Arbeit



Was 
beinhaltet das 
Studium? 
Internationales
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Internationale Vernetzung der KSH

In der Sozialen Arbeit/Deutschland hat die KSH die 
meisten Hochschulkooperationen: über 60 Partner in 
25 Länder!

Im Rahmen des Studiums gibt es drei 
Mobilitätsfenster:

Im Rahmen des Studiums 

4. Semester praktisches Studiensemester –vielen Partner in Europa

5. Semester Theorie – über 60 Partnerhochschulen

Verlängerung / nach dem Studium

8. Semester (manchmal 9. Semester) Theorie – über 60
Partnerhochschulen

8. Semester (manchmal auch 9. Semester) freiwilliges Praktikum –
auch als Graduierte möglich und gefördert 



Was 
beinhaltet 
das 
Studium? 
Beispiele
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Bezugswissenschaften
Soziologie, Pädagogik, Psychologie, Recht, Medizin, 
Politik, Philosophie & Theologie in der Sozialen Arbeit 

Beispiele:

Einführung in die Pädagogik / Einführung in die Soziologie 

Familien- und Jugendhilferecht

Mediation und Familiengerichtshilfe

Angewandte Psychologie in der Sozialen Arbeit

Menschenwürde & Menschenrechte



Was 
beinhaltet 
das 
Studium? 
Beispiele
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Handeln und Methoden in der Praxis 
Sozialer Arbeit

Methodisches Handeln in der Sozialen Arbeit 
(Gesprächsführung & gruppendynamische Prozesse,  
Gemeinwesenarbeit / Sozialraumorientierung)

Fallarbeit & Kontextualisierung 
(Bezugswissenschaften)

Sozialmanagement

Kultur, Ästhetik und Medien

Praktika mit Begleitseminaren in unterschiedlichen 
Feldern der Sozialen Arbeit



Was 
beinhaltet 
das 
Studium? 
Beispiele
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Wahlpflichtbereich
Burnoutprävention in der Sozialen Arbeit 

Traumapädagogik: Sozialpädagogische Beratung, 
Betreuung und Begleitung traumatisierter Menschen

Obdachlos – Ausgegrenzt

Leid und Unrecht im Heimkontext – Geschichte, 
Folgen, Prävention

Zu viel ist nicht genug: Konsum und Soziale Arbeit



Mögliche 
Vertiefungs-
bereiche (6. und 
7. Semester)
exemplarisch!

Familiäre Gesundheitsförderung

Ästhetik, Kultur und Gestaltungspraxis in der 

SozArb.

Menschen in prekären 

Lebenslagen/Resozialisierung

Soziale Arbeit mit Menschen mit psychischen 

Belastungen

Soziale Arbeit als Menschenrechtsprofession

Soziale Arbeit in politischen Bezügen

Soziale Arbeit an Schulen, Jugendarbeit & 

Jugendsozialarbeit

Soziale Arbeit mit Menschen mit Behinderung / 

Beeinträchtigungen

Soziale Arbeit mit Familien 

Erwachsenenbildung & lebenslanges Lernen



Neugierig geworden?

Vorlesungsverzeichnis der KSH
https://vvz.ksh-m.de/ 

Studiengang auswählen & Liste aktualisieren

https://vvz.ksh-m.de/
https://vvz.ksh-m.de/
https://vvz.ksh-m.de/


Studieren mit vertiefter Praxis

Allgemein

✓ Intensive Praxiserfahrung und Förderung 
zusätzlich zum Theoriestudium 

✓ In der vorlesungsfreien Zeit bzw. zu vereinbarten 
Zeiten während der Vorlesungszeit sind Sie 
zusätzlich in der Praxis

✓ alle Praxisphasen werden bei einem Träger 
absolviert – trägerintern sind unterschiedliche 
Einsatzorte möglich

✓ erleichterter Berufseinstieg nach dem Studium

Einstieg

✓ während des 1. bis 3. Semesters möglich

Urlaub und Vergütung

✓ i.d.R. 20 Tage Urlaub/ Jahr

✓ Monatl. Vergütung von ca. 600 € brutto 

Kooperationseinrichtungen

✓ Caritasverband der Erzdiözese 
München und Freising e.V.

✓ Katholischer Männerfürsorgeverein e. 
V. (KMFV)

✓ Salesianer Don Boscos (SDB)

✓ Diakonie München und Oberbayern –
Innere Mission München e.V. 

✓ Diakonie Herzogsägmühle

✓ Condrobs e.V.

→Weitere Informationen auf der 
Website

→Heute 16 Uhr via Zoom!!

https://www.ksh-muenchen.de/hochschule/campus-muenchen/einrichtungen-muenchen/praxis-center-muenchen/studieren-mit-vertiefter-praxis/


ANGEBOTE DER KSH

• Familienfreundliche Hochschule

• Beratung

• Vernetzung 

• Eltern-Kind-Raum

• Kooperation zur Kinderbetreuung

• Career Days 

• Vorstellung von potenziellen ArbeitgeberInnen und 
Einsatzbereichen

• Information & Beratung zu Praxisfeldern und 
Berufsmöglichkeiten 

• „Karrieretalks“ 

• Workshops 

• Bewerbungsmappencheck u.v.m.



ANGEBOTE DER KSH

• Zusatzqualifikationen 

• Umwelt- und erlebnispädagogische Zusatzausbildung

• Theologische Zusatzqualifikation

• Musikpädagogisches Profil (MuPro)

• Internationale Vernetzung: Erasmus-Austauschprogramm, 
Studienreisen, englischsprachige Lehrveranstaltungen

• Promotionszentrum Menschenorientierte Forschung für 
innovative Versorgung und Teilhabe (PromZen MeVuT)



Konsekutive Masterstudiengänge an der KSH

Human Rights 

and Social

Transformation



Julia Trumpp 

Referentin der Fakultät Soziale Arbeit 

Studienabschnitt I 

Claudia Eckel

Referentin der Fakultät Soziale Arbeit 

Studienabschnitt III

Prof. Dr. Andrea Dischler 

Studiengangsleitung

Professorin für Familien-, Kinder- und Jugendhilfe 

in der Sozialen Arbeit 

Ansprechpartner*innen im Dekanat 
der Fakultät Soziale Arbeit 



Prof. Dr. Michaela Gross-Letzelter

Professorin für Soziologie in der Sozialen Arbeit

Studiendekanin der Fakultät Soziale Arbeit 

Prof. Dr. Tina Friederich

Professorin für Pädagogik

Dekanin der Fakultät Soziale Arbeit 

Ansprechpartner*innen im Dekanat 
der Fakultät Soziale Arbeit 



HERZLICHEN DANK FÜR IHRE 
AUFMERKSAMKEIT! WIR FREUEN UNS 

AUF IHRE FRAGEN! 
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