DIE STUDIENGANGE

Vielfalt, Augenhohe und weitreichende Erfahrung:

Jahre KSH

Die Bildungspartnerschaft mit dem LMU Klinikum
im Studiengang Hebammenkunde (B.Sc.)

Die Qualitat des Studiengangs Hebammen-
kunde (B.Sc.) mit seinen hohen Praxis-
anteilen hangt unmittelbar von der Zu-
sammenarbeit mit dem Praxispartner ab.
Mit dem LMU Klinikum hat die KSH Min-
chen einen Bildungspartner gefunden,
der nicht nur eine jahrhundertlange Er-
fahrung in der Ausbildung von Hebammen
mitbringt, sondern auch die GroRe eines
Universitatsklinikums, das einen breiten
Einblick in die (klinische) Geburtshilfe zu-
lasst.

2200 Praxisstunden in sieben Semestern:
Der Studiengang Hebammenkunde (B.Sc.),
der im Wintersemester 2019/20 an der
Hochschule eingefihrt wurde, weist einen
hohen Anteil an Praxisstunden auf. In Block-
struktur wechseln sich Phasen theore-
tischer und handlungsbezogener Lehre an
der KSH Minchen mit Praxiseinsatzen in
der Frauenklinik am LMU Klinikum ab. Teilt
man die 2200 Stunden durch die regulare
Arbeitszeit pro Tag, ergeben sich 275 Tage,

die die Studentinnen und Studenten wah-
rend ihres Studiums an verschiedensten
Praxis-Einsatzorten verbringen — etwa im
KreiRsaal, in der Schwangerenambulanz,
auf der integrativen Wochenstation, auf
der Pflegestation und im OP-Saal sowie
in der Neonatologie oder in der aulRer-
klinischen Praxis. Die Kooperation mit der
Praxis ist also ein zentraler Erfolgsfaktor
fur den Verlauf des Hebammenstudiums,
das an der KSH Minchen mittlerweile als
Regelstudium akkreditiert werden konnte.

Prof. Dr. Constanze Giese, Studiengangslei-
tung, bewertet die Kooperation mit dem
LMU Klinikum sehr positiv: ,Unser Praxis-
partner geht mit sehr viel Erfahrung in der
Hebammenkunde und mit dem Anspruch
eines Universitatsklinikums an die hoch-
schulische Ausbildung heran.” Die Studie-
renden werden vorwiegend von ausgebil-
deten Hebammen und Pflegefachkraften
angeleitet, die wiederum im engen Aus-
tausch mit der Hochschule stehen. ,Die

Abstimmung zwischen Hochschule und
den verantwortlichen Koordinatoren und
Praxisanleitenden ist engmaschig und geht
bei den zu erwerbenden Kompetenzen
auch wirklich bis ins Detail.“ Die Expertise
in der Ausbildung von Hebammen hat am
LMU Klinikum eine jahrhundertlange Tradi-
tion: Bereits 1777 wurde dort die ,Hebam-
menschule” gegriindet, in der bereits mehr
als 2300 Hebammen ausgebildet wurden.
Sobald im September 2021 nun der letzte
Ausbildungslehrgang sein Examen absol-
viert hat, geht die Ara der heutigen ,Staat-
lichen Berufsfachschule fir Hebammen®
zwar zu Ende, da die Ausbildung kiinftig
ausschlieBlich an den Hochschulen statt-
findet, durch die Praxiseinsatze bleibt das
Klinikum der LMU allerdings weiterhin eng
mit der Ausbildung ktnftiger Hebammen
verbunden. Birgit Gollor, Studiengangs-
leitung und Lehrkraft fir besondere Auf-
gaben Hebammenwissenschaft, sieht vor
allem darin eine Starke fur die hochschu-
lische Ausbildung an der KSH Miinchen:

Die Studentinnen iiben den Geburtsablauf an einem anatomischen Modell (LMU Klinikum)
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,Die Praxisausbildung profitiert deutlich
von der langjdhrigen Erfahrung des Klini-
kums in der Hebammenausbildung.“ Und
auch Lea Lorenz, die im zweiten Semester
Hebammenkunde studiert, nimmt darauf
Bezug: , Die Ausbildung profitiert von dem
vorhandenen Wissen, da grundlegende
Ablédufe schon klar sind und so oder so
dhnlich auf das Studium Ubertragen wer-
den kénnen.”

Der Vorteil eines Universitats-
klinikums: die Vielfalt in der
Praxis

Die Dimension eines Universitatsklini-
kums bildet sich vor allem in dem breit-
gefacherten Betreuungsspektrum in der
Geburtshilfe ab. Rebecca Eheim, im vierten
Semester Hebammenkunde, zeigt sich ent-
sprechend begeistert von der Vielfalt ihrer
Praxisausbildung: ,Ich schatze die prakti-
schen Einsatze am LMU Klinikum sehr, da
die Geburtshilfe dort sehr vielfaltig ist.

Es werden Frauen und Schwangerschaf-
ten aller Art betreut und bei der Geburt
unterstltzt. Spontane Zwillingsgeburten,
primare, sekundare und Not-Sectios, spon-
tane Geburtsversuche bei Frauen nach
einer Sectio, duflere Wendungsversuche
bei Beckenendlagen und auch die vaginale
Geburt von diesen Kindern, Frihchen, Ein-
leitungen, Wassergeburten oder Frauen
mit verschiedenen anderen Risiken wie
Gestationsdiabetes oder Infektionskrank-
heiten, um nur einen Ausschnitt zu nen-
nen. Diese Vielfalt an Betreuungen schon
im Studium mitzuerleben ist sehr berei-
chernd und beeindruckend.” Und Birgit
Gollor erganzt: ,Wir konnen hier unseren
Studierenden einen sehr breiten Einblick
in die Praxis bieten, kombiniert mit Wertle-
gung auf individuelle Betreuungsprozesse
und eine natUrliche Geburt. Das kommt
uns und unserer Vorstellung einer werte-
basierten Ausbildung sehr entgegen.”

Doch nicht nur das Spektrum und die Aus-
richtung auf Individualitat, sondern auch
das ,Mitanpacken” und die Anleitung,

die dabei stattfindet, wird hoch bewertet.
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Direktor der LMU Frauenklinik und Ordinarius
fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
an der Ludwig-Maximilians-Universitdt Miinchen

,Besonders hervorzuheben an der prak-
tischen Ausbildung ist meiner Meinung
nach, dass wir vom ersten Tag an aktiv
mitarbeiten durften und sollten. Wir sind
hautnah bei der Betreuung, Geburt und
Versorgung der Frauen und Kinder dabei.
Jede Tatigkeit wird uns gezeigt und erklart,
so dass wir sie danach selbst durchfiihren
kdnnen und damit jedes Mal ein Stlick wei-
ter kommen auf dem Weg zur Hebamme*,
sagt Rebecca Eheim. Und Lea Lorenz er-
ganzt: ,,Die Praxisanleiter im Kreif3saal ste-
hen uns immer flr Fragen zur Verfiigung
und sprechen mit uns Szenarien durch
oder zeigen und veranschaulichen uns
Arbeitsablaufe.” In der Praxisanleitung ist
u.a. Doris Zeiselmeier-Rausch aktiv, die
1996 ihre Ausbildung als Hebamme ab-
solvierte, dann im KreiRsaal, spater auch
als Lehrhebamme der Staatlichen Berufs-
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fachschule fir Hebammen des LMU Klini-
kums arbeitete. Seit Oktober 2019, mit
Einflhrung des Hebammenstudiengangs
und dem Start der Bildungspartnerschaft
KSH-LMU Klinikum, regelt sie als Studien-
gangskoordinatorin die studentischen
Finsatze, behalt den Uberblick Gber die ab-
zuleistenden Stunden, die Fehlzeiten und
den Wechsel auf andere Stationen oder
organisiert die Externate (aulSerklinischen
Praktika). ,Grundsatzlich, so die Worte der
erfahrenen Hebamme, ,fiel die Umstellung
auf eine akademische Hebammenausbil-
dung in unserem Haus auf einen weichen
Boden. Doch trotz bereits etablierter Pro-
zesse gibt es auch fur uns neue Herausfor-
derungen zu meistern, wie etwa die ver-
pflichtende Praxisanleitung durch das neue
Hebammengesetz.”
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Eine Herausforderung:
die vorhandenen Kapazitaten
in der Praxisausbildung

Herausforderungen zeichnen sich darlber
hinaus in der Grol3e der Kohorte der Aus-
zubildenden ab. Es gibt KreifRsaal- bzw.
Wochenbettstationsdienste, in denen die
Studierenden beider Durchgange (Winter-
semester 2019/21 und 2020/21) aufeinan-
dertreffen, zudem nehmen gelegentlich
auch Oberkursschilerinnen des letzten
Ausbildungsjahres teil. ,Das fuhrt zwar zu
einem wissentlich wertvollen und inspirie-
renden Austausch untereinander”, sagt
Studentin Lorenz, ,gleichzeitig haben die
jeweils ,alteren’ Kurse im KreiRsaal selbst-
verstandlich den Vorrang, wenn es darum
geht, selbst Hand anzulegen und aktiv zu
werden. Da haben wir Zweitsemester schon
auch mal das Nachsehen.” Doch auch hier
ist Bewegung in Sicht, indem die Kurse pro

KSH Minchen

Durchgang kinftig so geplant werden sol-
len, dass sie sich weniger Uberschneiden.
Dariiber hinaus werden Praxisbegleitung,
Anleitung und auch die Einsatzorte syste-
matisch weiterentwickelt und ausgebaut:
Aktuell befinden sich beispielsweise meh-
rere Hebammen in der Weiterbildung zur
Praxisanleiterin oder zum Praxisanleiter,
die kinftig an speziellen Praxistagen (z.B.
zu geburtshilflichen Notfallen, Selbstfur-
sorge, stille Geburten), aber auch verstarkt
in der alltaglichen Arbeit anleiten. Zudem
sollen die Studierenden kiinftig an beiden
Standorten des LMU Klinikums eingesetzt
werden: der neuen Portalklinik (Campus
Innenstadt) und am Campus GrofRhadern.

Um neue Kapazitaten in der Praxisaus-
bildung zu schaffen, beflrwortet Prof.

Dr. Constanze Giese die Zusammenarbeit
mit weiteren (Bildungs-)Partnern im In-,
aber auch Ausland. Bereits in diesem Jahr

% Prof. Dr. Constanze Giese,
Studiengangsleitung Hebammenkunde (B.Sc.)
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ermdglichte die KSH Mlnchen ihren Stu-
dierenden erste Auslandserfahrungen in
der auRerklinischen Praxis der Hebammen-
kunde: Im Februar verbrachte eine Studen-
tin ihr Praktikum in Osterreich, weitere
Einsatze folgen nun auch in der Schweiz.
,Die Moglichkeit, deutschland- bzw. europa-
weit aulRerklinische Praktika absolvieren zu
kénnen und hier noch mehr Erfahrungen
zu sammeln, freut mich sehr! Viele ver-
schiedene Eindricke sammeln zu konnen,
um fUr sich selbst herauszufinden, welcher
Bereich der Hebammentatigkeit der pas-
sendste sein konnte, empfinde ich als sehr
wichtig®, sagt Studentin Eheim dazu.

Der Studiengang erfreut sich
wachsender Beliebtheit

Lagen die Zahlen im ersten Durchlauf
(Wintersemester 2019/20) noch bei 197,
verzeichnete die Hochschule im Folgejahr
bereits 315 Bewerbungen. Die Abbruchrate
liegt bislang bei 1,85 Prozent. Die Bewer-
berinnen und Bewerber, so Prof. Giese,
,sind hochmotivierte, leistungsfahige
Personen, zum Teil bereits mit Studien-
oder einschlagiger Berufserfahrung.”

Zwar dominieren die Abiturienten, immer
wieder gehen aber auch Bewerbungen von
Studieninteressierten ein, die bereits eine
Berufsausbildung vorweisen konnen. Fir die
Hochschule ist die Bewerberlage dufRerst
erfreulich; die niedrige Abbruchrate wie-
derum ist eine Bestatigung fur die solide
Studiengangsentwicklung, in der sich die
langjahrigen Erfahrungen der Fakultat
Gesundheit und Pflege in der Implementie-
rung von Gesundheits- und Pflegestudien-
gangen niederschlagen. Doch auch die
konsequente Einbindung und Zusammen-
arbeit mit den qualifizierten Fachkraften

in der Hebammenausbildung am LMU Kli-
nikum, die personelle Weiterentwicklung
durch den Gewinn weiterer Professuren
und Lehrkrafte flr besondere Aufgaben, der
Ausbau von Praxis-Center und der Skills-
und Simulationslabore an der Hochschule:
All das tragt zu dem Erfolg des Studiums
Hebammenkunde (B.Sc.) bei.



