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Kloster Benediktbeuern, Campus KSH
Samstag, 4.Mai 2024 - 10.30-17.00 Uhr

Tag der Pflege
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Raus aus dem (Pflege-) Alltag!

Kraft tanken, sich informieren und austauschen und neue Ideen bekommen, eine kleine Auszeit nehmen.

All das kdnnen Sie am zweiten Tag der Pflege! Eingeladen sind alle, die sich fur das Thema Pflege interessieren,
insbesondere beruflich Pflegende, pflegende Angehorige und Ehrenamtliche.

Wir spannen einen weiten Bogen von wissenschaftlich fundierten Vortragen und praktischen Tipps zur Gestaltung
des Pflegealltags bis hin zum gemeinsamen Singen und Netzwerken beim Herzensspaziergang oder im Pflege-Café.

Tag der Pflege - Veranstaltungen

10.30 Uhr BegrifBung und Eroffnung Audimax

10.30 Uhr Spielerisches Malen fiir alle: Kreativwerkstatt mit Maria Demmel und Team - N 240 ,Cafete“
bis 16.00 Uhr mit liebevoller Betreuung fiir zu pflegende Angehorige

1.00 Uhr Gemeinsames Singen mit dem Chor der Tagesdemenzbetreuung L(i)ebensWERT N 127

11.00 Uhr Die Heilkraft des Lachens: Ein vitaler Weg fiir beruflich Pflegende (Ute Liebhard) Audimax

11:30 Uhr  Soziale Pflegeversicherung - Hilfe fiir pflegende Angehdrige (Dominik Wieczoreck, AOK) N 125

12.30 Uhr Mittagessen in der ,Alten Schreinerei* W 016

13.15 Uhr  Vorsorgen fiir die letzte Lebensphase (Christian Lasswitz, Christopherus-Hospiz-Verein) N 125

13.15 Uhr Gut gepflegt im landlichen Raum - die Zukunft mitgestalten (Dr. Hanna Klingshirn, KSH) N 205

13.15 Uhr Herzensspaziergang durch die Klosteranlagen (Bianca Bar) N 127 (Treffpunkt)

13.15 Uhr My Home Life: Neue Wege fiir die Pflege (Volker Fenchel) Audimax

14.15 Uhr | Demenz verstehen - Umgang mit Betroffenen (Michaela Schmiegl, Alzheimer Gesellschaft) N 125

15.00 Uhr Selbstbestimmung, Wiirde, Sorge - auch im Sterben (Prof. Michael Spieker, KSH) Audimax

15.00 Uhr Herausforderungen der Pflege zuhause meistern (Martina Rosenberg) N 127

15.15 Uhr Barrierefrei und seniorengerecht wohnen (Susanne Moog, Bay. Architektenkammer) N 125

Anderungen vorbehalten

16.15 Uhr Gemeinsamer, humorvoller Ausklang mit musikalischer Uberraschung Audimax

M Programm fiir alle M besonders fiir beruflich Pflegende M besonders fiir pflegende Angehérige




Tag der Pflege - Rahmenprogramm

Infostande 11.00-16.00 Uhr N 108 und N 111
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Pflege-Café in der ,Alten Schreinerei“ 11.00-16.00 Uhr

Kaffee und Kuchen, Mittagessen, Runde Tische - Gelegenheit zu Gesprachen mit
Verantwortlichen aus Politik und Gesellschaft. Mehr Information siehe Website.

Kreativwerkstatt mit Betreuungsangebot in der ,Cafete” 10.30-16.00 Uhr

Spielerisches Malen - Kreativwerkstatt mit Maria Demmel und Team fiir alle.

Wahrend der Veranstaltung bieten wir einen Betreuungsservice mit geschulten Ehrenamtlichen
fiir zu pflegende Angehorige an. Entweder vor Ort in der Kreativwerkstatt oder zu Hause.

Dafiir bendtigen wir bis 25.04.2024 eine Anmeldung iiber das Kontaktformular der Webseite
www.tagderpflege.info oder per Mail an Claudia.Harrasser@kbw-toelz-wor.de.

Wegweiser

Der Tag der Pflege findet in den Raumlichkeiten der Katholischen Stiftungs-
hochschule, Campus Benediktbeuern statt. Sie kdnnen mit dem Bus 392,
per Bahn oder mit dem Auto anreisen.

Es stehen kostenpflichtige Parkplatze am Klostergelande zur Verfiigung.

Eingang ,Alte Schreinerei M Eingang Audimax M Eingang KSH Raume (Nordtrakt)

Information - Inspiration - Netzwerken 0540
Ein Dankeschon der Kreispolitik www tagderpflege.info [

Der Tag der Pflege wurde initiiert von der Kreispolitik des Landkreises Bad Tolz-

Wolfratshausen. Das Kreisbildungswerk Bad Tolz-Wolfratshausen wurde mit der

Organisation beauftragt, die Durchfliihrung erfolgt in Kooperation mit der Katholischen
Stiftungshochschule Miinchen (KSH) am Campus Benediktbeuern.

Wir bedanken uns sehr herzlich fur die grof3ztigige finanzielle Unterstiitzung mSEF UND LUISE
der Josef und Luise Kraft-Stiftung fur den Tag der Pflege. Hilfe far die Alteren T KRAFT-STIFTUNG

Der Eintritt und die Verpflegung sind kostenfrei (auBer Getranke).
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