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Hintergrund und Fragestellung

Die Arbeits-Realitat in deutschen KreilRsdlen zeigt, dass Hebammen mehrere Frauen in verschiedenen Stadien der Geburt
gleichzeitig betreuen (Schirmer & Steppat, 2015) und dabei den Versuch erbringen, den Wiinschen der Gebarenden gerecht zu
werden. Bei dieser komplexen Leistung helfen haufig Routinen und verinnerlichte Handlungen, das sogenannte implizite Wissen
(Polanyi, 1985). Doch die von Hebammen geleistete Unterstiitzung hangt stark von den klinischen Rahmenbedingungen ab (Sayn-
Wittgenstein, 2007) .

Im Rahmen der Studie "Be-Up: Geburt aktiv" wurde in den Jahren 2018-2021 im Rahmen einer multizentrischen randomisiert
kontrollierten Untersuchung erforscht, ob eine zum deutschen ,Durchschnitts-KreiRsaal“ alternativ gestaltete Gebarumgebung
Einfluss auf den Geburtsmodus und das Wohlbefinden der Gebarenden hat (Ayerle et al., 2018). Gleichzeitig war die Erforschung
der Betreuung und Begleitung des medizinischen Personals in diesem Setting ein Anliegen der Studie.

Das Ziel des hier vorgestellten qualitativen Promotionsvorhabens ist es, den Einfluss der raumlichen Umgebung auf die
handlungsleitenden Orientierungen der betreuenden klinischen Hebammen im tblichen und alternativ gestalteten Gebarraum zu
rekonstruieren und einen moglichen Unterschied dieser Orientierungen in unterschiedlichen Gebarraumen zu explorieren.

Somit lautet die Forschungsfrage: Welche handlungsleitenden Orientierungen zeigen Hebammen bei der Begleitung einer Geburt
im Ublichen Gebarraum verglichen mit ihren handlungsleitenden Orientierungen in einem alternativ gestalteten Gebarraum von
Kliniken der Studie ,,Be-Up: Geburt aktiv“?
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tieferliegenden Wissensstrukturen des impliziten
und handlungsleitenden Praxiswissens nahe zu
kommen (Bohnsack, 2003).

Zur Rekonstruktion des handlungsleitenden
Praxiswissens wurden 13 narrative
themenzentrierte Einzelinterviews an beiden
Orten (Ublicher und alternativ gestalteter
Gebarraum) durchgefihrt und mit der
Dokumentarischen Methode interpretiert.

Zur Kontrastierung wurden zudem drei Interviews
mit Hebammen aus dem Hausgeburts-Setting
gefiihrt und interpretiert.

Es ergab sich ein anhand festgelegter
soziodemographischer und berufsbiographischer
Kriterien vielseitiges Sample.
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Schlussfolgerung dessen Elementen gegenuber der eigenen

Hebammen spielen eine groRe Rolle im Verlauf
von Geburten, welche sie begleiten. Diese Rolle
unterliegt im untersuchten klinischen Setting
externen und internen Einflissen, welche nicht
immer durch die Hebammen selbst steuerbar
sind — eine Erforschung dieser Einfliisse kann
dazu beitragen, das Hebammenhandeln wieder
starker am Kernauftrag der Orientierung an der
Frau auszurichten. Des Weiteren ist in
Folgearbeiten des Promotionsvorhabens zu
zeigen, in welchem MalRe die rekonstruierten
Dimensionen zum Praxishandeln beitragen, die
Handlungsfahigkeit der Hebammen im Sinne der
Betreuung der Frau erhalten bleiben kann und
welche MaBnahmen diese Erhaltung
unterstitzen kdénnen.
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